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O Vv

Jacques Prevert : Tim hu

Pustte dovnitr zablaceného psa. Tim hUr pro ty, kdoz nemaji
radi ani psy, ani blato. Pustte dovnitf psa, vyvaleného v blaté.
Tim hur pro ty, kdoz nemaji radi blato. Kteri nechapou. Kteri
nevédi, co je pes. Ktefi nevédi, co je blato. Pustte dovnitr psa.
At se jen otrepe. MUzeS umyt psa. Mazes umyt blato. | vodu
muzes umyt. Nemuzes umyt ty... Ty, kteri rikaji, ze maiji radi
psy. Pod podminkou, ze...Zablaceny pes je Cisty. Blato je Cisté.
Voda je taky cCista . Ti vsak co rikaji pod podminkou, ze...Tamti
nejsou Cisti. Naprosto ne.



ZABLACENY PES




GARANCE REFORMY

 POJDME REALIZOVAT REFORMU PSYCHIATRIE, POD PODMINKOU ZE....
e REFORMU PSYCHIATRIE BUDE GARANTOVAT PSYCHIATRICKA SPOLECNOST.

* V psychiatrické spolecnosti je velka ¢ast ¢lenu zaméstnanych v
psychiatrickych nemocnicich. Ti tézko budou v souladu s myslenkou, ze
psychiatrické nemocnice se maji ,, deinstitucionalizovat”.

* Pokud chcete byt ve vedeni psychiatrické spolecnosti obtizné muzete
prosazovat moderni reformu psychiatrie, tedy deisntitucionalizaci.

e Celosvétové je jen malo prikladu kdy ,psychiatfi” byli ,,Sampiony” reformy
,Sveé pece”. Jednalo se vzdy jen o jedince ne o psychiatry jako celek.

* Co muze psychiatricka spolecnost garantovat?



DEINSTITUCIONALIZACE




HUMANIZACE PSYCHIATRICKYCH NEMOCNIC

. POJI5I\/[E HUMANIZOVAT PSYCHIATRCIKCE NEMOCNICE. POD
PODMINKOU ZE.....

* HUMANIZACE BUDE ZNAMENAT OPRAVENI STRECH, ZLEPSENI
UBYTOVACICH KAPACIT.

* Investice do budov neméni samu podstatu psychiatrickych nemocnic
jako totalnich instituci.

* Investice do budov jen prodluzuji existenci prezitého systému.

* Odpor ke skutecné zmene byl patrny v kauze PN Kromeériz, kdy vsichni
|ékari vyhrozovali vypovedi, jelikoz zavadéné, skutecné humanizuiji
prvky ,,ohrozovaly“ moznost vykonavani jejich role, profese.



HUMANIZACE
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REDUKCE KAPACIT PSYCHIATRICKYCH
NEMOCNIC

e POJDME REDUKOVAT KAPCITY PSYCHIATRICKYCH NEMOCNIC. POD
PODMINKOU ZE...

« PLANY REDUKCE S| BUDOU URCOVAT SAMI REDITELE NEMOCNIC.

* | v celosvétovém méritku jen v minimu pripadu reditelé redukovali,
zavirali ,, své nemocnice”.

* Transformace muze byt zajisténa reformnim zakonem ( zakon 180,
13.5.1978 Italie), nebo zastresujici organizace budujici komunitni
sluzby, kde nemocnic jsou pod jejim vedenim transformovany-
zavirany- Mental Health Trusty Velka Britanii (1970)






ZAPOJOVANI UZIVATELU

« POJDME ZAPOJOVAT UZIVATELE PECE DO REFORMY. PODPODMINKOU

» SE BUDE JEDNAT O JEDINCE VYBRANE ODBORNIKY.

e Zapojovani uzivatelu systémem,, reprezentantu” ¢asto konci
odtrzenim téchto jedincu od ostatnich uzivatelu, c¢asto ,kolaboraci” se
,Svymi“ psychiatry.

e Skutecné zapojovani uzivatelu musi byt mnoha rozmeérné.

* Je potreba vytvorit komplexni nastroje a mechanismy, kdy je slysen
hlas nejen ,vyvolenych®.



Budovani sité komunitnhich sluzeb

« POJDME BUDOVAT KOMUNITNI SLUZBY, CDZ. POD PODMINKOU ZE......

« VV CDZ BUDE DOSTAT ,,ODBORNIKU“ PSYCHIATRU, KLINICKYCH
PSYCHOLOGU.

* \V porovnani s radou zemi, kde probéhla reforma u nas neni az tak
malé mnozstvi psychiatrd. Na rozdil od téchto zemi, nemaji
samostatné ambulance a nepracuji v psychiatrickych lé€ebnych, ale v
komunitnich tymech.

* Zména psychiatrickych ambulanci je politicky dlouhodobé
nepruchodna,



ZAKAZ VSTUPU
SE PSY




e Zavadéni modelu multi dimenzionadlniho zapojovani klientl a
rodinnych prislusniku.

e Zmeéna role psychiatru v , konzultanty” komunitnich sluzeb.

* Emancipace psychiatrickych sester.

e Multidisciplinarni vzdélavani ( Akademie transformace)

 \/zdélavani manazeru v komunitnich sluzbach (véetné rizeni zmény)

* Posileni koalice proreformnich, na rozvoj komunitniho systému
orientovanych skupin ( AKS- i regionalné).

e Systém multidisciplinarni péce na krajskych urovnich



Reforma psychiatrie v Usteckém kraji

» \/ kazdém okrese je vytvarena sit sluzeb pro vSechny potfebné skupiny

* Jsou mobilizovany existujici sluzby - domaci péce, SAS, Adikto
sluzby....KOT (CDZ).

* Kraj podporuje potrebnou personalni kapacitu.

* Na Urovni okresu je vytvarena propojena, koordinovani sit vSech
sluzeb.

e Spoluprace s luzkovymi, pobytovymi zarizenimi

* VVzajemné kontraktovani smérem k vzniku regionalniho trustu pro
dusevni zdravi.



DEKUJI ZA POZORNOST




