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SAMOSTATNOST, SOBĚSTAČNOST
Co bylo

Klient je závislý 
na podpoře 
pracovníků. 

Co je teď

Klient o sebe a své 
okolí pečuje sám     

(s ohledem na své 
schopnosti).
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AKTIVITA A ZÁJMY
Co bylo

Klient je víceméně 
předmětem pečujících, 

kteří zastávají hlavní roli 
v jeho životě a podřizuje 

se provozním 
možnostem zařízení. 

Co je teď 

Klient je hlavním 
aktérem svých aktivit a 
svých vlastních zájmů v 
přirozeném prostředí       

(návazné a veřejné 
služby).
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NEZÁVISLOST 
Co bylo

Za klienta 
rozhoduje 
pracovník             

(co, kdy, jak).

Co je teď

Klient si rozhoduje 
o svém životě dle 

svého (v rámci 
svých schopností).
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SEBEDŮVĚRA
Co bylo

Klient je nucen 
přizpůsobit se 

ústavnímu zařízení, to 
snižuje jeho 

sebedůvěru a 
sebevědomí. 

Co je teď

Klient je podporován 
v posilování 

sebedůvěry a 
sebevědomí 

(komunity, rozhovory, 
ocenění).
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ŽIVOTNÍ RYTMUS
Co bylo

Klient je nucen 
přizpůsobit se 

životnímu rytmu 
ústavu (čas jídel, 

koupání).

Co je teď

Klient si určuje do 
značné míry životní 

rytmus sám. 
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SOCIÁLNÍ INTERAKCE
Co bylo

Klient je nucen stýkat se 
v malém prostoru s 

velkým  počtem cizích 
lidí, mimo svou rodinu, 

přátele. 

Co je teď 

Klient je posilován k 
rozvíjení svých 

sociálních rolí (matka, 
otec, přítel, fanoušek, 

soused).
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PROSTŘEDÍ 
Co bylo

Klient se pohybuje 
v cizím pro něj 

neznámém 
prostředí. 

Co je teď

Klient navštěvuje 
své známe a 

přirozené 
prostředí. 
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ČASOVÝ PROSTOR
Co bylo

Klient žije pouze svou 
přítomností bez 

vidiny budoucnosti 
(nejistota, apatie, 

rezignace).

Co je teď

Klient je podporován 
v představách a 
plánování své 
budoucnosti.
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DUŠEVNÍ POHODA
Co bylo

Klient je se svou 
nemocí sám.

Co je teď 

Klient pracuje se 
svou nemocí.
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DĚKUJI ZA POZORNOST.
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