PERSON —FIRST VS, IDENTITY-
FIRST LANGUAGEVEVZTAHU KE
STIGMATIZACI A ZOTAVENI
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Person-first - zaméreni na osobu jako ¢lovéka se zménénym Cci
znevyhodnujicim zdravotnim/zavislostnim stavem (clovék se schizofrenii,
clovék na vozicku, clovék, ktery uziva drogy

|dentity-first - oznaceni skrze nemoc/hendikep (schizofrenik, vozickar,
uzivatel drog), muze mit i urazlivou, pejorativni formu (blazen, kripl, fet'ak).
Casto umocriuje stigma/sebestigma.

Kazdy muze mit osobni preferenci, napr. autisté, neslysici preferuji identity-
first v primé komunikaci, pripadné se tak pojmenovavaji lidé uvnitr
komunity s konkrétni diagnozou (umocnuje sounalezitost, empatii).



JAZYKYV OBLASTI DUSEVNIHO ZDRAVI

 Person-first: * ldentity-first:
» Clovék neni nemoc/diagnoza - podpora - Casto umochuje stigma
zotaveni

* Muze vést k sebestigmatizaci
* Respekt k clovéku, zdlraznuje rovnost, S g
P J * Muze byt cloveku/jeho blizkym

Inohodnotnost clovéka se - , : .
P neprijemné, vzbudit defenzi

znevyhodnénim
* Brzda zotaveni - vede k identifikaci s

nemoci




DALSI PROBLEMATICKE FRAZE

* Vyrazy, které stavi do role obéti (trpi v’ Zaziva depresi, je v depresivni fazi
depresi)
* "Vyhrozuje sebevrazdou" v"Mluvi o sebevrazdé

"Rozdil mezi spravnym a skoro spravnym slovem je rozdil mezi svétlem a svétluskou."- Mark Twain




